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COMUNICADO A  PADRES Y APODERADOS 

  
 

Día contra el Ciberacoso 

Estimadas madres, padres y apoderados: 

Junto con saludar cordialmente, como establecimiento educativo queremos recordar y 

reflexionar junto a nuestra comunidad sobre la importancia de promover una convivencia 

respetuosa también en los espacios digitales. 

El ciberacoso corresponde a cualquier forma de agresión, burla, amenaza o humillación 

que se realiza a través de medios tecnológicos como redes sociales, aplicaciones de 

mensajería, videojuegos en línea o publicaciones en internet. Este tipo de situaciones 

puede afectar gravemente el bienestar emocional de niños, niñas y adolescentes. 

En el marco del Día contra el Ciberacoso, invitamos a las familias a conversar con sus 

hijos e hijas sobre el uso responsable de las tecnologías y redes sociales, fomentando 

valores como el respeto, la empatía y el buen trato, el día de hoy se realizó una reflexión 

con todos los estudiantes del Liceo y sus profesores jefe para prevenir el 

Ciberacoso,   

Como comunidad educativa, recordamos algunas recomendaciones importantes: 

 Conversar con sus hijos e hijas sobre lo que hacen en internet y las redes sociales 

que utilizan. 

 Supervisar el uso de dispositivos y promover tiempos adecuados de conexión. 

La prevención del cibera coso es una tarea que requiere el compromiso de todos: familia, 

estudiantes y escuela. Solo trabajando en conjunto podremos construir una comunidad 

educativa más segura, respetuosa y protectora. 

En caso de cibera coso en Chile, puedes denunciar ante la Brigada Investigadora de 
Cibercriminal de la PDI (guardia@cibercrimen.cl o WhatsApp +56934599762), 
el Ministerio Público (Fiscalía) o el OS9 de Carabineros.  
Es fundamental guardar pruebas (capturas de pantalla, correos, URL) y reportar el 

contenido en la red social.  
 

Agradecemos su apoyo permanente en la formación integral de nuestros estudiantes. 

Atentamente, 

 Equipo de Convivencia Educativa  

 



Si soy Víctima

No respondas a los ataques. 

Bloquea a la(s) persona(s
agresoras). 

Informa a tus padres,
profesores, encargado(a) de
convivencia o a cualquier
persona de confianza.

Denuncia al hostigador

Si soy Testigo

Infórmalo a un adulto de
confianza y denuncia.

¿Qué hacer ante
el ciberacoso?

CIBERACOSO

El ciberacoso es la intimidación
psicológica, hostigamiento o acoso y
humillación que se produce entre
pares a través de un medio digital y
generalmente, desde el anonimato
(se desconoce quién es). 

Es sostenida en el tiempo y cometida
con cierta regularidad; y puede
incluir videos, imágenes,
comentarios o mensajes que dañan. 



EFECTOS DEL CIBERACOSO

• Baja autoestima
 • Inseguridad 
• Problemas para
interactuar socialmente 
• Aislamiento 
• Puede generar
depresión o fobia social

CÓMO PREVENIR EL

CIBERACOSO?
¿CÓMO SE EXPRESA?

Acoso: Envío de imágenes
vergonzosas a las redes sociales;
o humillar a una persona en los
juegos en línea.  
Exclusión: No permitirle a una
persona ser parte de un grupo
de la red social. Ejemplo: negarle
estar en el grupo de WhatsApp a
alguien del curso.
Manipulación: amenazar a una
persona que se subirá una foto
suya vergonzosa a las redes
sociales (Instagram, WhatsApp o
Tick Tock) si no le haces caso.

Privacidad en perfiles: no compartir
información personal y no interactuar
con extraños.

Ser amables y considerados con
otras personas en línea y respetar su
privacidad. 

Pedir ayuda a los padres o adultos
de confianza si se encuentran en
situaciones de ciberacoso. 
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