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INFORMATIVO  A LAS FAMILIAS Y ESTUDIANTES 

Tema: El respeto y el buen trato en nuestra comunidad educativa 

Estimadas familias, apoderados y estudiantes: 

Como comunidad educativa, queremos invitarlos a reflexionar sobre una situación que 
nos preocupa: algunas conductas de falta de respeto entre estudiantes y hacia los adultos 
se han ido normalizando, siendo consideradas en ocasiones como bromas, juegos o 

situaciones sin importancia. 

Los garabatos, burlas, sobrenombres ofensivos, gritos, empujones, gestos despectivos, 
amenazas o respuestas irrespetuosas no forman parte de una convivencia sana y no 
deben ser aceptados como algo normal. 

Cada palabra y cada acción tiene consecuencias. Lo que para un estudiante puede 
parecer una broma, para otro puede generar tristeza, inseguridad, vergüenza o afectar su 

bienestar. 

Por ello, hacemos un llamado a nuestros estudiantes a pensar antes de actuar, respetar 
los límites de los demás, resolver los conflictos mediante el diálogo y pedir ayuda cuando 

una situación los supera. 

A las familias, les solicitamos acompañar este proceso desde el hogar, conversando con 
sus hijos e hijas   sobre la importancia del respeto, el lenguaje adecuado, la empatía y la 

responsabilidad frente a sus propias acciones. 

Como comunidad nos comprometemos a: 

 Promover relaciones basadas en el respeto y el buen trato. 
 No normalizar insultos, burlas, agresiones o humillaciones. 
 Enseñar a resolver los conflictos mediante el diálogo. 
 Establecer límites claros frente a conductas que afectan a otros. 
 Trabajar conjuntamente familia y escuela para fortalecer una convivencia positiva. 

Recordemos que tener diferencias es parte de la vida, pero faltar el respeto no es una 
forma adecuada de resolverlas. 

Invitamos a cada familia y a cada estudiante a preguntarse: 

¿Estoy contribuyendo con mis palabras y acciones a que nuestra comunidad sea 

un lugar seguro, respetuoso y acogedor para todos? 

El respeto se aprende, se practica y se construye entre todos. 

 

Atentamente, 

Equipo de Convivencia Escolar 

 



 





                             FUNDACIÓN EDUCACIONAL LICEO POLIVALENTE MARÍA REINA
                             MAESTRO PALOMO Nº 0420 PUENTE ALTO 
                 “NUESTRA MISIÓN ES LA DE ACOGER CON LOS BRAZOS ABIERTOS”

Sta. María Eufrasia

2026

COMUNICADO A LAS FAMILIAS

“CUIDEMOS NUESTRAS PALABRAS” 

Estimados padres, apoderados y familias:

Como comunidad educativa, queremos invitarles a reforzar en casa la importancia de cuidar 
nuestras palabras y la manera en que nos comunicamos con los demás.

A veces, una palabra dicha sin pensar puede generar daño, conflicto o tristeza. Por eso, es 
fundamental enseñar a nuestros niños, niñas y jóvenes que podemos expresar nuestro enojo, 
desacuerdo o frustración sin insultar, burlarnos ni utilizar garabatos.

Les invitamos a conversar en familia sobre:

1. Pensar antes de hablar.
2. Expresar lo que sentimos sin agredir.
3. Evitar insultos, burlas y apodos ofensivos.
4. Escuchar antes de responder.
5. Resolver los conflictos mediante el diálogo
6. Pedir ayuda cuando no sabemos cómo resolver una situación.

Un pequeño desafío familiar

Durante esta semana, observen cómo se comunican en casa y pregúntense:

¿Nuestras palabras ayudan a construir o pueden estar dañando a alguien?

Les invitamos a revisar la infografía adjunta “Cuidemos nuestras palabras”, que contiene 
recomendaciones sencillas para conversar con sus hijos e hijas y fortalecer el buen trato 
desde el hogar.

Recordemos: educar en el respeto también comienza con la forma en que hablamos.

Muchas gracias por su colaboración y compromiso con una convivencia basada en el respeto, 
la empatía y el buen trato.

Marisol Ventura 

Encargada de Convivencia Educativa
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